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FLORA DEL BAJÍO Y DE REGIONES ADYACENTES

Fascículo 233 febrero de 2023

NEPHROLEPIDACEAE*,**

Por Lissette Ximena Alcauter Arreola
Instituto Tecnológico del Valle de Morelia

Morelia, Michoacán
 
y

Brenda Yudith Bedolla García1

Instituto de Ecología, A.C.
Centro Regional del Bajío

Pátzcuaro, Michoacán

Plantas herbáceas terrestres, rupícolas o epífitas. Rizoma recto o corto y 
rastrero, raramente alargado, con dictiostela radial, escamas peltadas con margen 
entero, dentado a fimbriado y tricomas glabrescentes con la edad, a menudo están 
presentes los conductos protostélicos, su estela se convierte en una dictiostela 
mientras forman brotes adventicios; en algunas especies también producen tubér-
culos. Frondas linear-elípticas, largas y estrechas, pinnadas, la porción apical ge-
neralmente pinnatífida; pecíolos cerrados, no articulados, a veces muy cortos, el 
lado adaxial aplanado a sulcado, el lado abaxial redondeado, no oscuro escleróti-
co, sin neumatóforos, a veces persisten los tricomas y/o escamas; raquis adaxial-
mente estriado; pinnas sésiles, articuladas en la base, insertadas en las crestas 
que bordean el surco del raquis, a menudo lanceoladas, a veces con escamas 
y/o tricomas, costa percurrente, bases de las pinnas desiguales, el lado anterior 
a menudo auriculado; pinnas fértiles ocasionalmente algo deformes, más inci-
sas y/o estrechas que las pinnas estériles; venación libre, simple o con forma de 
horquilla “Y”, o pinnada en la aurícula basal, venación más o menos isodroma, las 
venas terminales presentan hidátodos; margen de la pinna entero o lobado, a rara 
vez pinnatífido hacia la parte media; superficie de la pinna a veces con tricomas 
persistentes. Soros ubicados en la terminación de las venas secundarias, algunas 
veces en los lóbulos cerca de los ápices, más frecuentes del lado acroscópico 
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de las pinnas, medios a submarginales, usualmente redondos a oval-reniformes, 
en algunas especies lineares y evidentes en varias terminaciones de las venas; 
indusios reniformes a suborbicular-subpeltados, en ocasiones lineares, sin apén-
dices estériles entre los esporangios; esporas monoletes, elipsoides o esféricas, 
superficie irregularmente tuberculada a rugosa. Prótalio (gametofito) cordado y 
de forma frecuente presenta tricomas de varias células, el anteridio puede nacer 
sobre tallos cortos.

Discusión. Nephrolepis Schott ha sido reconocido como un único género den-
tro de la familia Nephrolepidaceae (Kramer, 1990), algunos autores tradicional-
mente lo ubican en la familia Davalliaceae (McVaugh, 1992); mientras que otros, 
con base en estudios filogenéticos, en Lomariopsidaceae (Smith et al., 2006). Sin 
embargo, su posición taxonómica aun es incierta. En esta flora se sigue el criterio 
de Kramer (1990).

Diversidad. Familia con un solo género y cerca de 30 especies.

Distribución. Mayormente diversa en el sureste de Asia, aunque son de pre-
sencia vasta, principalmente en zonas intertropicales.

NEPHROLEPIS Schott

Plantas herbáceas, terrestres, epífitas o en ocasiones rupícolas. Rizomas 
decumbentes o comúnmente erectos, leñosos, con escamas en la porción apical, 
generalmente con numerosos estolones aéreos que producen plantas nuevas a lo 
largo de su longitud, y en algunas especies con estolones subterráneos que for-
man tubérculos. Frondas lineares, pinnadas; pecíolo corto, con escamas pajizas 
a cafés; pinnas articuladas al raquis, delgadas a coriáceas, con hidátodos visibles 
en el lado adaxial, terminando cerca de los márgenes; venación libre, bifurcada. 
Soros usualmente redondos, ubicados en la terminación de las venas; indusio 
redondo a semicircular o reniforme, persistente; esporas por lo común elipsoides, 
bilaterales.

Discusión. Género muy distintivo, caracterizado por presentar estolones, 
frondas lineares, pinnadas, y pinnas articuladas.

Diversidad. Género con cerca de 20 a 30 especies, según diferentes autores 
(McVaugh, 1992; Mikel & Smith, 2004). En América se reportan siete especies na-
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tivas y una naturalizada, proveniente de Asia, todas presentes en México. Varias 
son extensamente cultivadas.

Distribución. En México se distribuyen principalmente en bosques templados.

Nephrolepis undulata (Afzel. ex Sw.) J. Sm., Bot. Mag. 72(Compendium): 
35 bis. 1846. Aspidium undulatum Afzel. ex Sw., J. Bot. (Schrader) 1800(2): 
31. 1801. TIPO. SIERRA LEONA. Sin localidad definida, A. Afzelius s.n., s.f. 
(holotipo: S P7307!; isotipo: BM 000785532!).

Helecho terrestre, epífita o rupícola. Rizoma erecto y corto, de color café 
pálido con múltiples raicillas, en ocasiones con tubérculos elipsoides, escamas 
cafés, de (1)2 a 3 mm de largo, de ca. 0.5 mm de ancho, ovado lanceoladas. Fron-
da linear-elíptica, pinnada, de (16)25 a 55(58) cm de largo, de (2)3 a 5(7) cm de 
ancho; pecíolo de color pajizo a café, de (3)5 a 9(13) cm de largo por 1 a 1.5(2) 
mm de ancho, puede o no tener escamas pajizas, de 1 a 2 mm de largo, lanceola-
das. Raquis pajizo, de (11)18 a 32(50) cm de largo, con escamas hialinas, a veces 
amarillentas, laceradas, con 4 o 5 apéndices de diferentes tamaños en la base 
de la intersección de las pinnas, de 1 a 2 mm de largo; pinnas 16 a 28(53) pares, 
de (1)2 a 4 cm de largo, de (0.5)1 mm de ancho, muy delgadas, sésiles, triangula-
res a oblongas a veces falcadas, base cordiforme con dos aurículas desiguales, 
la acroscópica oblonga, traslapándose con el raquis, la basiscópica redonda, en 
ocasiones traslapándose con el raquis, con ápices acuminados u obtusos, margen 
crenado, ambas caras glabras, venación libre bifurcada, la vena principal definida 
de color negro, cada vena secundaria se bifurca en 2 (rara vez 3) ramas, una de 
ellas termina en un hidátodo claviforme, blanquecino, y la otra en un soro, pinnas 
con 12 a 16(19) soros. Indusio reniforme o lunular, de color café claro a hialino, 
entero a ligeramente ondulado (Fig. 1).

Distribución. Especie ampliamente distribuida en América, incluyendo las 
Antillas, también en África y sureste de Asia. En México se conoce de Chis., Col., 
Dgo., Gro., Jal., Méx., Mich., Mor., Nay., Oax., Sin., Tam. y Ver.

Hábitat y distribución en el área de estudio. Helecho habitante del bosque 
mesófilo de montaña, de pino-encino y relictos de bosque tropical caducifolio, en 
el norte de Querétaro y norte de Michoacán (Fig. 2). Alt. 1290-2171 m.

Fenología. Se ha colectado con esporas de agosto a diciembre. 
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Figura 1: Nephrolepis undulata (Afzel. ex Sw.) J. Sm. A. hábito; B. pinna; C. detalle del 
esporangio. Ilustrador desconocido, reproducido de Voyage dans l’Inde pendant les années 
1828-1832 4: t.179. 1844, lámina disponible en www. plantillustrations.org
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Ejemplares examinados. QUERÉTARO. Mpio. de Pinal de Amoles: casca-
da de Chuvejé, ca. de 2 km de la desviación de la carretera federal 120 de Pinal de 
Amoles rumbo a Jalpan de Serra, 2 km antes de llegar a Escanetillas, A. Mendoza 
et al. 556 (MEXU). MICHOACÁN. Mpio. de Erongarícuaro: 3 km antes de Aró-
cutin, a un lado de la carretera Pátzcuaro-Erongarícuaro, J. Caballero y C. Mapes 
510 (MEXU); alrededores de Nocutzepo, J. Rzedowski 48924 (ENCB, IEB, MEXU); 
malpaís cercano a Tócuaro, J. Rzedowski 51640 (ENCB, IEB, MEXU). Mpio. de 
Morelia: San José del Monte, M. García 2 (IEB). Mpio. de Zacapu: al E de Zaca-
pu, cerca de la CELANESE, H. Díaz 3173 (ENCB, IEB, MEXU). 

Figura 2: Mapa de distribución de Nephrolepis undulata (Afzel. ex Sw.) J. Sm., en la región 
de estudio.
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MUNICIPIOS DE GUANAJUATO

	 1	 Abasolo
	 2	 Acámbaro
	 3	 Apaseo el Alto
	 4	 Apaseo el Grande
	 5	 Atarjea
	 6	 Celaya
	 7	 Comonfort
	 8	 Coroneo
	 9	 Cortazar
	 10	 Cuerámaro
	 11	 Doctor Mora
	 12	 Dolores Hidalgo
	 13	 Guanajuato
	 14	 Huanímaro
	 15	 Irapuato
	 16	 Jaral del Progreso
	 17	 Jerécuaro
	 18	 Juventino Rosas
	 19	 León
	 20	 Manuel Doblado
	 21	 Moroleón
	 22	 Ocampo
	 23	 Pénjamo
	 24	 Pueblo Nuevo
	 25	 Purísima del Rincón
	 26	 Romita
	 27	 Salamanca
	 28	 Salvatierra
	 29	 San Diego de la Unión
	 30	 San Felipe
	 31	 San Francisco del Rincón
	 32	 San José Iturbide
	 33	 San Luis de la Paz
	 34	 San Miguel de Allende
	 35	 Santa Catarina
	 36	 Santiago Maravatío
	 37	 Silao
	 38	 Tarandacuao
	 39	 Tarimoro
	 40	 Tierra Blanca
	 41	 Uriangato
	 42	 Valle de Santiago
	 43	 Victoria
	 44	 Villagrán
	 45	 Xichú
	 46	 Yuriria

II

MUNICIPIOS DE QUERÉTARO

	 1	 Amealco de Bonfil
	 2	 Arroyo Seco
	 3	 Cadereyta
	 4	 Colón
	 5	 El Marqués
	 6	 Ezequiel Montes
	 7	 Huimilpan
	 8	 Jalpan de Serra
	 9	 Landa de Matamoros
	 10	 Pedro Escobedo
	 11	 Peñamiller
	 12	 Pinal de Amoles
	 13	 Querétaro
	 14	 San Joaquín
	 15	 San Juan del Río
	 16	 Tequisquiapan
	 17	 Tolimán
	 18	 Villa Corregidora

III

MUNICIPIOS DE MICHOACÁN

	 1	 Acuitzio
	 2	 Álvaro Obregón
	 3	 Angamacutiro
	 4	 Angangueo
	 5	 Coeneo
	 6	 Contepec
	 7	 Copándaro
	 8	 Cuitzeo
	 9	 Charo
	 10	 Cherán
	 11	 Chilchota
	 12	 Chucándiro
	 13	 Churintzio
	 14	 Ecuandureo
	 15	 Epitacio Huerta
	 16	 Erongarícuaro
	 17	 Huandacareo
	 18	 Huaniqueo
	 19	 Huiramba

	 20	 Indaparapeo
	 21	 Irimbo
	 22	 Jiménez
	 23	 José Sixto Verduzco
	 24	 La Piedad

	 25	 Lagunillas
	 26	 Maravatío
	 27	 Morelia
	 28	 Morelos
	 29	 Nahuatzen
	 30	 Numarán
	 31	 Panindícuaro
	 32	 Paracho
	 33	 Pátzcuaro
	 34	 Penjamillo
	 35	 Purépero
	 36	 Puruándiro
	 37	 Queréndaro
	 38	 Quiroga
	 39	 Salvador Escalante
	 40	 Santa Ana Maya
	 41	 Senguio
	 42	 Tangancícuaro
	 43	 Tarímbaro
	 44	 Tingambato
	 45	 Tlalpujahua
	 46	 Tlazazalca
	 47	 Tzintzuntzan
	 48	 Uruapan
	 49	 Yurécuaro
	 50	 Zacapu
	 51	 Zamora
	 52	 Zináparo
	 53	 Zinapécuaro
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