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JUNCAGINACEAE*

Por Francisco Moisés Estrada Roldán  
Benemérita Universidad Autónoma de Puebla 

Facultad de Ciencias Biológicas 
Puebla, Puebla

y

Patricia Hernández Ledesma* 
Red de Diversidad Biológica del Occidente Mexicano
Instituto de Ecología A.C., Centro Regional del Bajío 

Pátzcuaro, Michoacán 

Plantas herbáceas anuales o perennes, acuáticas, enraizadas, generalmente 
emergentes. Tallos reducidos, rizomatosos o con bulbos, a veces estoloníferos. 
Hojas simples, alternas, radicales, envainantes, con o sin lígulas, lineares a ci-
líndricas. Inflorescencias en forma de racimo o de espiga, terminales o axilares. 
Flores unisexuales o hermafroditas, actinomorfas, pediceladas o sésiles, desnu-
das o con perianto; este hipógino, biseriado, dímero, trímero o monómero, dialité-
palo; androceo con 1 a 6 estambres, anteras bitecas, sésiles o subsésiles, dehis-
cencia longitudinal; gineceo con ovario súpero, con 1 a 6 carpelos, cada uno con 
un óvulo, placentación basal, estilo corto, ausente o de tamaño variable (Triglochin 
scilloides), estigma apical, capitado o trilobado, papiloso o plumoso. Frutos secos, 
en forma de aquenio o esquizocarpo con 1 a 6 mericarpos indehiscentes. Semi-
llas 1 por fruto, sin endospermo (excepto en Tetroncium magellanicum).

Discusión. La circunscripción de Juncaginaceae ha cambiado desde que fue 
descrita por Richard en 1808; este autor incluyó en la familia a los géneros: Lilaea 
Bonpl., Cathanthes Rich., Triglochin L., y Scheuchzeria L. Más tarde y como re-
sultado de evidencias morfológicas Buchenau (1903) incluyó al género Maundia 
F. Muell. Posteriormente, Tahktajan (1997), tomando en cuenta también la morfo-
logía, segregó a los géneros Maundia, Lilaea y Scheuchzeria, considerándolos en 
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sus propias familias monotípicas: Maundiaceae, Lilaeaceae y Scheuchzeriaceae, 
respectivamente. Más recientemente, von Mering & Kadereit (2010), realizaron 
análisis filogenéticos para evaluar la circunscripción de Juncaginaceae, sus resul-
tados apoyaron la segregación de Maundia en su propia familia y la reincorpora-
ción de Lilaea dentro de Juncaginaceae. En la presente contribución se sigue el 
concepto de estas autoras. 

Diversidad. Familia en la que actualmente se reconocen tres géneros: 
Cycnogeton Endl., Tetroncium Willd. y Triglochin (von Mering & Kadereit, 2010; 
Köcke et al., 2010; Christenhusz & Byng, 2016); el último es el único registrado en 
México.

Distribución. Cosmopolita, con su centro de diversificación a nivel específico 
en Australia (von Mering & Kadereit, 2010). Crecen en suelos inundados, en cuer-
pos de agua dulce, salada o salobre, en charcas, lagos, riachuelos y pantanos.

TRIGLOCHIN L.*
Lilaea Humb. & Bonpl.

Plantas herbáceas acuáticas, enraizadas y emergentes. Tallos reducidos, 
rizomatosos o bulbosos. Hojas lineares, semicilíndricas o teretes, sésiles, envai-
nantes, con lígula. Inflorescencias escaposas, en forma de racimo, espiga o rara 
vez flores solitarias, por lo común, sin brácteas. Flores generalmente perfectas 
(excepto en Triglochin scilloides), sésiles o pediceladas, desnudas o con perianto, 
éste usualmente biseriado, trímero o monómero; androceo con 1 a 6 estambres, 
subsésiles o sésiles, anteras oblongas a oblatas gineceo con 1 a 6 carpelos, estilo 
de longitud variable, usualmente ausente o reducido, estigma capitado y papiloso. 
Frutos en forma de esquizocarpo, con 3 a 6 mericarpos indehiscentes que se des-
prenden del carpóforo una vez maduros, o en forma de aquenios. Semillas 1 por 
mericarpo, sin endospermo.  

Discusión. Con base en las características de la raíz, hoja y fruto, Buchenau 
& Hieronymus (1889) clasificaron a Triglochin en dos subgéneros: Eutriglochin ca-
racterizado por incluir plantas con raíces fibrosas, hojas liguladas y frutos con car-
póforo y Cycnogeton, que incluyó plantas con raíces tuberosas, hojas sin lígulas 
y frutos sin carpóforo. Posteriormente, Dahlgren (1985), tomando en cuenta estas 
características, consideró a Cycnogeton como un grupo separado, a nivel de gé-
nero. Sin embargo, Haynes (1998) volvió a incluir a las especies de Cycnogeton 
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dentro de Triglochin, pero sin reconocer subgéneros. Más recientemente, los resul-
tados de evidencias moleculares (von Mering & Kadereit, 2010), así como morfo-
lógicas, el número cromosómico base x = 8 y la ausencia de compuestos cianóge-
nos, apoyan el reconocimiento de dos géneros distintos: Triglochin y Cycnogeton. 

Por otro lado, Triglochin scilloides (Poir.) Mering & Kadereit, anteriormente es-
taba clasificada en el género monotípico Lilaea (Lilaeaceae) por tener una morfolo-
gía floral muy distinta a las otras especies del género, caracterizada por presentar 
flores monómeras, inflorescencias en forma de espiga y flores solitarias, además 
de presentar cinco tipos de flores distintas en cuanto a la sexualidad y presencia 
o ausencia de bráctea (Posluszny et al., 1986). Esta especie fue considerada así, 
por mucho tiempo y por diversos autores (i.e. Taylor, 1909; Novelo 2003; Novelo y 
Lot, 2005b). Sin embargo, el estudio de von Mering & Kadereit (2010) reveló que 
este taxón se anida dentro de Triglochin.

Pese a que Linneo en su publicación original trató al nombre de Triglochin con 
género gramatical neutro, de acuerdo con el Código Internacional de Nomenclatura 
para algas, hongos y plantas  (ICN) el género correcto es femenino (de la palabra 
griega glochin = punta) (Art. 62.2), además de que la tradición nomenclatural así lo 
ha tratado (Art. 62.1), por lo tanto, la declinación del epíteto también debe tratarse 
como femenino (Haynes & Hellquist, 2000), si bien no es raro el uso del nombre 
con género neutro.

Diversidad. Género con ca. 30 especies, en México se reconocen dos: 
Triglochin maritima L. y T. scilloides (Poir.) Mering & Kadereit, esta última especie 
ya fue descrita para la Flora del Bajío en el fascículo 118, bajo el nombre de Lilaea 
scilloides (Poir.) Haum, familia Lilaeaceae (Novelo, 2003) (ver discusión), por lo que 
solo se presenta el tratamiento de T. maritima, si bien, se presenta una clave de 
identificación para las dos especies. 

Distribución. Cosmopolita. En cuerpos de agua dulce, salada o salobre, en 
charcas, lagos, riachuelos y pantanos poco profundos. 

CLAVE PARA LAS ESPECIES

Plantas con un solo tipo de inflorescencias, éstas en forma de racimo con flores 
bisexuales. Flores trímeras ................................................................... T. maritima

Plantas con dos tipos de inflorescencias, unas compuestas de una a dos flores 
pistiladas basales, las otras, en forma de espigas escaposas con flores 
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bisexuales o flores bisexuales en la base y flores estaminadas en el ápice. 
Flores monómeras ................................................................................ T. scilloides

Triglochin maritima L., Sp. Pl. 1: 339. 1753. TIPO: SUECIA (Habitat in Europae 
maritimis), C. Linneo s.n., s.f. (lectotipo: LINN 446.2!, designado por J.E. Dandy, 
1971). 

Triglochin mexicana Kunth, Nov. Gen. Sp. (H.B.K.) 1: 244. 1815. TIPO: MÉXICO. 
Estado de México (Crescit in apricis, humidis Novae Hispaniae inter lacum 
Sancti Christopher et pagum Carpio, alt. 1180 hexap) F. W. H. A. Humboldt y A. 
J. A. Bonpland s.n., s.f. (no localizado). 

Triglochin elata Nutt., Gen. N. Amer. Pl. 1: 237.1818. TIPO: ESTADOS UNIDOS 
DE AMÉRICA. Nueva York: in fresh, and probably also in salt-water marshes, in 
the state of New York, T. Nuttal s.n., s.f. (holotipo: PH00028363!).

Triglochin concinna Burtt Davy, Erythea 3: 117.1895. TIPO: ESTADOS UNIDOS 
DE AMÉRICA. California: Alameda, near Newark, abundant in the salt marshes 
around San Francisco Bay, California, J. Burtt Davy 1116, 6 may 1895 (holotipo: 
JEPS2910!).

Triglochin concinna var. debilis (M.E.Jones) J.T.Howell, Leafl. W. Bot. 5:18. 
1947. TIPO: ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA. Utah: Johnson, in alkaline clay, 
5000 ft., M. E. Jones 5289, 23 may 1894 (holotipo: US00086690!).

Triglochin concinna var. deserticola (Phil.) J.T.Howell. Leafl. W. Bot. 5:19. 
1947. TIPO: CHILE. Tarapacá: Tambillo, Philippi F s.n., 3 feb 1885 (holotipo: 
SGO000000077!)

Plantas herbáceas acuáticas, enraizadas, generalmente emergentes. Tallos 
delgados, rizomatosos, horizontales, de ca. 3 cm de largo, cubiertos de fibras re-
manentes de las hojas caducas. Hojas simples, lineares, subcilíndricas, de 6 a 
30(35) cm de largo, de 1 a 2(3) mm de ancho, glabras, de color verde, haciéndose 
pajizo o blanco cerca del rizoma, con venación paralela sólo evidente cerca de la 
base de la hoja, envainantes, vaina hialina, ápice obtuso o redondeado, margen 
entero, lígula de ca. 1 mm de largo, ésta con ápice redondeado u obtuso, bilobada, 
lóbulos frecuentemente sobrepuestos, a veces dando la impresión de sólo tener 
uno. Inflorescencias en forma de racimo, sin brácteas, escapo por lo general 
2 veces más largo que las hojas, éste de (6)10 a 30(60) cm de largo, de ca. 1.5 
mm de ancho justo debajo del racimo. Flores bisexuales, trímeras, (8)10 a 80 por 
racimo, erectas, verdosas, ligeramente coloreadas en la punta de los segmentos 
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del perianto, de color azul, lila o morado, de ca. 2 mm de largo; pedicelo de (1)2 
a 3 mm de largo, haciéndose más largo después de la antesis y llegando a medir 
ca. 4 mm en fructificación; perianto dialitépalo, caedizo, biseriado, con los tépalos 
interiores ligeramente más pequeños, segmentos exteriores oblongos de ca. 2 mm 
de largo, de ca. 1.5 mm de ancho; los interiores, oblongo-elípticos de ca. 1.5 mm 
de largo, de ca. 1 mm ancho; androceo con 6 estambres, oblatos a oblongos, los 
internos ligeramente más pequeños, anteras subsésiles, los exteriores de ca. 1.5 
mm de ancho, de ca. 1.2 mm de alto, los interiores de ca. 1 mm de ancho, de ca. 
1.2 mm de alto; gineceo de ca. 3 mm de largo en floración, de ca. 4 mm en fruc-
tificación, con 6 carpelos funcionales adnados a un carpóforo central persistente 
una vez desprendidos los frutos, éste de 4 mm de largo, unido a un receptáculo es-
férico con cicatrices donde se unen los segmentos del perianto, estilo corto, cada 
carpelo con un estigma papiloso de ca. 0.2 mm de largo. Frutos secos en forma 
de esquizocarpo, compuesto de 6 mericarpos angulosos, triangulares en corte 
transversal, elipsoides, recurvados en el ápice, con superficie estriada evidente en 
la cara exterior del mericarpo, lisa en las caras interiores, de ca. 4 mm de largo, 
de ca. 1.5 a 2 mm de ancho, de color pajizo o café claro en la superficie exterior, 
blanco en las superficies interiores. Semillas elipsoides de ca. 2.5 mm de largo, 
de ca. 0.5 mm de ancho, color café (Fig. 1). 

Discusión. Triglochin maritima forma un complejo de especies de distribución 
cosmopolita y presenta una gran variación morfológica (Löve & Löve 1958; Ford 
& Ball, 1988; Davy & Bishop, 1991). En diversos trabajos se ha tratado de delimi-
tar a las distintas especies de este complejo, usando el número cromosómico y 
caracteres morfológicos como: la densidad floral, el tamaño del polen, la forma y 
tamaño de la lígula y el largo del escapo en comparación con las hojas (Löve & 
Löve, 1958; Löve & Lieth, 1961; Looman, 1976; Ford & Ball 1988; Davy & Bishop, 
1991; Haynes & Hellquist, 2000; von Mering & Kadereit, 2010). Estas dos últimas 
características son las que tienen más peso en la identificación de especies (Ford 
& Ball, 1988), aunque se ha visto que, al presentar una gran variación a lo largo de 
su rango geográfico, es difícil reconocer taxa distintos usando dichas característi-
cas (Ford & Ball, 1988). Especies como T. elata Nutt. y T. concinna Burtt Davy, así 
como sus variedades, T. concinna var. debilis (M.E.Jones) J.T.Howell y T. concinna 
var. deserticola (Phil.) J.T.Howell, actualmente son consideradas como sinónimos 
de T. maritima (Haynes & Hellquist, 2000), al mismo tiempo, T. concinna fue consi-
derada como sinónimo de T. mexicana por Novelo y Lot (2005a).

Considerando el traslape de caracteres morfológicos como la forma de la lí-
gula y el tamaño del escapo, en relación con el largo de las hojas de T. maritima 
y otras especies antes aceptadas dentro de este complejo, en el presente trata-
miento se considera a T. mexicana como sinónimo de T. maritima, de acuerdo con 
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Figura 1: Triglochin maritima L. A. hábito; B. detalle de la variación de la lígula en vista 
frontal; C. detalle de la variación de la lígula en vista lateral; D. flor; E. detalle de un tépalo 
con antera; F. carpóforo; G. esquizocarpo; H. detalle de un mericarpo; I. semilla. Ilustrado 
por Francisco Estrada.



7Flora del Bajío 240 | 2024 | https://doi.org/10.21829/fb.608.2024.240

Flora del Bajío 240 | 2024

Sánchez-Ken (2013). Sin embargo, es necesario hacer un estudio más detallado 
para poder dilucidar la identidad de T. mexicana y saber si se trata en realidad de 
una especie distinta.

 
Por otro lado, de acuerdo con los lineamientos estipulados en la NOM-059 

(SEMARNAT, 2010), Triglochin maritima es considerada como una especie ame-
nazada (A) ya que se encuentra restringida a cuerpos de agua salobre como lagos 
o lagunas, que además presentan un tipo de suelo arcilloso y/o alcalino. Debido 
al cambio climático y presiones antropogénicas, actualmente México está atrave-
sando una sequía que afecta al 75% del territorio nacional (Chávez, 2021) por lo 
que el hábitat de T. maritima se ve amenazado (Bonilla-Barbosa, 2007). Aunado 
a las presiones ambientales, se tienen pocos registros de esta especie en el país 
y sus poblaciones se encuentran aisladas geográficamente; en la zona de estudio 
fue colectada por última vez en 1995 y pese a que se realizaron viajes de colecta a 
las localidades ya conocidas, no se logró encontrar alguna población en el campo.

Distribución. Especie con distribución circumboreal, principalmente en regio-
nes templadas, llegando al Norte de África, y partes de Sudamérica. En México se 
conoce de B.C., B.C.S., Chih., Dgo., Méx., Cd.Mx., Gto., Mich., Pue. y Tlax (Villa-
señor, 2016; Heynes-Silerio et al., 2017). 

Hábitat y distribución en el área de estudio. Elemento que habita en luga-
res poco profundos de agua salada o salobre, en suelos alcalinos o arcillosos, co-
nocido en el área de estudio a orillas del lago de Cuitzeo, en el norte de Michoacán 
y en el sur de Guanajuato, cerca de suelos azufrosos (Fig. 2). Alt. 1790-1850 m.

Fenología. Se ha colectado con flores de mayo a octubre y con frutos sólo en 
octubre.

Usos. Esta especie es productora de compuestos cianógenos y por lo tanto 
tóxica para el ganado, por lo que fuera del área de estudio, se recomienda su 
manejo para evitar pérdidas ganaderas (Looman, 1976; Thieret, 1988, Sánchez-
Ken, 2013). También se reporta que partes de la planta son usadas como fuente 
de alimento y como ingrediente para la elaboración de jabón por su contenido de 
carbonato de sodio (Thieret, 1988).

Ejemplares examinados. GUANAJUATO. Mpio. de Apaseo el Grande: 2 
km al S de Caleras de Obrajuelo, suelo salobre próximo a suelos azufrosos, J. 
Rzedowski 52970 (IEB, MEXU, XAL). MICHOACÁN. Mpio. de Copándaro: cerca 
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del balneario “La Ciénega”, próximo a San Agustín del Maíz, J. Rzedowski 39658 
(IBUG, IEB); San Agustín del Maíz, J. Rojas 285 (EBUM, IEB, MEXU). 
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Figura 2: Mapa de distribución de Triglochin maritima L., en la región de estudio.
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