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FLORA DEL BAJÍO Y DE REGIONES ADYACENTES

Fascículo 244 febrero de 2025

WOODSIACEAE**,**

Por Dulce María Campos-Hinojosa 

y

Brenda Yudith Bedolla García*** 
Instituto de Ecología, A.C.
Centro Regional del Bajío

Pátzcuaro, Michoacán

Plantas herbáceas terrestres o epipétricas. Rizoma rastrero, ascendente a 
erecto; escamas usualmente no clatradas con margen entero a ciliado, glabras a 
glandulares. Frondas generalmente pequeñas, fasciculadas, monomorfas a rara 
vez dimorfas; pecíolo usualmente cilíndrico, de color pajizo tornándose café o púr-
pura en la base, pubescente a glabrescente, con escamas y dos haces vasculares 
alargados en forma de “C” en la parte basal, formando una canaleta hacia la parte 
distal; láminas lineares, elípticas a ovado-lanceoladas, 1-2 pinnado-pinnatífidas 
(rara vez tripinnadas), ápice pinnatífido, membranosas a subcoriáceas; raquis 
acanalado, indumento glandular a simple, rara vez ausente; pinnas no articula-
das, sésiles o cortamente pecioluladas, margen entero a dentado, ciliado, plano a 
reflexo; venas pinnadas a bifurcadas, libres, rara vez anastomosadas y sin venillas 
incluidas; soros abaxiales, redondos, en forma de “J” o lineares; indusio en forma 
de copa, globoso, reniforme a lineal o ex-indusiado, pubescente a glabro; esporas 
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reniformes, monoletes, perinas aladas, rugosas o espinosas, con número cromo-
sómico base x=33, 38, 39, 41.

Discusión. La clasificación y circunscripción de la familia Woodsiaceae, ha 
sido polémica. Inicialmente el grupo se consideró como una tribu (Diels, 1901) 
y después como una subfamilia (Christensen, 1938) dentro de Polypodicaceae. 
Más tarde en 1949, Herter considera y describe por primera vez al grupo a nivel 
de familia. Clasificaciones posteriores ubicaron a sus miembros dentro de las fa-
milias Dryopteridaceae y Athyriaceae (e.j. Kramer et al., 1990; Mickel & Smith, 
2004). Recientemente Smith et al. (2006) la reconocieron como una familia con 15 
géneros, mientras Christenhusz et al. (2011) la redujeron a los géneros Woodsia 
R. Br., Cheilanthopsis Hieron. e Hymenocystis C. A. Mey. Finalmente, Rothfels et 
al. (2012) demostraron que los anteriores géneros y adicionalmente Protowoodsia 
Ching, son sinónimos de Woodsia, reconociendo un único género dentro de la 
familia Woodsiaceae. En esta Flora se sigue este criterio. 

Diversidad. Familia constituida por el género Woodsia.

Distribución. Familia subcosmopolita, se encuentra principalmente en áreas 
montañosas del norte de América y Eurasia.

WOODSIA R. Br.*
Cheilanthopsis Hieron.
Hymenocystis C. A. Mey.
Protowoodsia Ching

Plantas herbáceas terrestres o epipétricas. Rizomas compactos a cortos-
rastreros, horizontales a ascendentes o erectos; escamas linear-lanceoladas, 
basifijas, bicoloras y concoloras. Frondas fasciculadas y monomorfas; pecíolo 
corto, rastrero o ascendente, de color pajizo tornándose café en la base, esca-
mas concoloras y en ocasiones bicoloras, pubescentes a glabrescentes; láminas 
elípticas a lanceoladas, 1 pinnado-pinnatífidas a 2 pinnadas, las pinnas basales 
generalmente reducidas y distantes, las superiores reducidas con un ápice pin-
natífido, membranosas o subcoriáceas; raquis acanalado, surcos continuos y/o 
discontinuos, pubescente a glabrescente; pinnas sésiles a cortamente peciolu-
ladas, pinnatífidas a pinnadas en la parte basal, margen entero-eroso a crenado-
dentado, ciliado, con tricomas glandulares o simples, plano a reflexo; venación 
libre dicotómica, en la parte adaxial las venas terminales presentan hidatodos; 
soros redondos, discontinuos, sobre las venas ubicados en la porción media, in-
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framarginal y marginal del segmento; indusio basal, globoso y en forma de copa, 
compuesto por lóbulos o varios filamentos, pubescente a glabro; esporas elipsoi-
dales a algo esféricas, con pliegues, a veces comprimidas en estructuras cortas 
en forma de alas, algo equinadas (con espinas o aguijones), a veces perforadas o 
infladas y toscamente rugosas.

Discusión. El género Woodsia se reconoce por la presencia de dos haces 
vasculares en la base del pecíolo (Mickel & Smith, 2004; Smith et al., 2006; Chris-
tenhusz et al., 2011; Rothfels et al., 2012).

Diversidad. Género con cerca de 35 especies (Mikel & Smith, 2004). En Méxi-
co se reportan ocho especies, en la región de estudio se registran tres.

Distribución. Para México se distribuyen en zonas templadas y áridas.

CLAVE PARA LAS ESPECIES

1.	Helecho de 21 a 62 cm de alto, láminas con 20 a 35 pares de pinnas, pinnas con 
la cara abaxial tomentosa ……….............................................................. W. mollis

1.	Helecho de 7 a 21 cm de alto, láminas con 7 a 16 pares de pinnas, pinnas con la 
cara abaxial glabra a pubescente.

2.	Pinnas con la cara abaxial pubescente, con tricomas simples y glandulares; 
indusio en forma de copa o compuesto por lóbulos multiseriados …….............
.......................................................................................................…. W. mexicana

2.	Pinnas con la cara abaxial glabra, indusio estrellado-aracnoide, compuesto 
por filamentos uniseriados …….....................................................…. W. phillipsii

Woodsia mexicana Fée, Mem. Foug. 6-8. Gen. Filic. 66. 1854-1857 W. pusilla 
E. Fourn. var. mexicana (Fée) T. M. C. Taylor, Amer. Fern J. 37: 86. 1947. TIPO: 
MÉXICO. Distrito Federal: prope San Angel, W. Schaffner 306, 1855 (holotipo: 
RB 00610778!).

Helechos terrestres o epipétricos, de 13 a 18 cm de alto. Rizoma ascen-
dente o erecto, con escamas basifijas, bicoloras y concoloras, lanceoladas, de 
4 a 5 mm de largo por 0.5 a 1 mm de ancho, margen entero con el ápice agudo, 
glabras. Pecíolo pajizo, tornándose café hacia su base, de 2 a 3(4) cm de largo 
por 0.7 a 1 mm de diámetro, densamente pubescente con tricomas simples y glan-
dulares y escamas concoloras, rara vez bicoloras (a veces sin escamas). Raquis 
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pajizo, acanalado con surcos continuos o discontinuos, densamente pubescente 
con tricomas simples, sin escamas. Lámina elíptica, pinnado-pinnatífida, de 9 a 15 
cm de largo, de 3 a 4.5 cm de ancho; peciólulo sésil con un mechón de tricomas 
simples, pinnas de 8 a 10(12) pares, de 1.5 a 2 cm de largo, de hasta 1 cm de 
ancho, deltadas a lineares, cara adaxial esparcidamente pubescente, con trico-
mas simples y presencia de hidatodos, cara abaxial pubescente, con dos tipos de 
tricomas, simples sobre la vena y glandulares sobre la superficie, venación libre 
dicotómica; segmentos de la pinna en la porción media basal unidos, en el ápice 
angostamente espaciados, margen toscamente dentado-ciliado, recto, con trico-
mas simples. Soros de 1 a 6 en cada uno de los segmentos, de 0.5 a 1 mm de 
diámetro, alimentados por una vena; indusio basifijo, en forma de copa o lobulado, 
los lóbulos acuminados a filamentosos multiseriado, superficie externa glabra a 
puberulenta, con escasos tricomas glandular-capitados (Fig. 1).

Discusión. Woodsia mexicana es frecuentemente confundida con W. mollis, 
sin embargo, el tamaño de la planta, el margen de las pinnas toscamente dentado-
ciliado (vs. entero, eroso a crenado) y los lóbulos del indusio acuminados a filamen-
tosos (vs. lóbulos redondeados-erosos) la distinguen.

Distribución. Especie endémica a México, se conoce de Chih., Coah., Hgo., 
Méx., Qro., SLP. y Zac.

Hábitat y distribución en el área de estudio. Helecho que habita en bosque 
de Abies, en el noreste de Querétaro (Fig. 2). Alt. 3050 m.

Fenología. En la zona de estudio se ha colectado con esporas en el mes de 
septiembre.

Ejemplares examinados. QUERÉTARO. Mpio. de Pinal de Amoles: parte 
alta del Cerro Pingüica, junto a la Antena de Microondas, S. Zamudio y E. Pérez 
7463 (IEB, MEXU).

Woodsia mollis (Kaulf.) J. Sm., J. Bot. (Hooker) 4: 191. 1841. Physematium 
molle Kaulf., Flora 12: 341. 1829. TIPO: MÉXICO. Localidad indefinida, F. M. 
Liebmann s.n., sep 1841 (holotipo: LE 00008243!, isotipo: E 00417621!).

Nombre común registrado en la zona: helecho de ladera.
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Figura 1: Woodsia phillipsii Windham. A. hábito; B. cara adaxial de la pinna; C. soros; D. 
indusio. Woodsia mollis (Kaulf.) J. Sm. E. cara adaxial de la pinna; F. soros; G. indusio. 
Woodsia mexicana Fée. H. cara adaxial de la pinna; I. soros; J. indusio. Ilustrado por 
Alfonso Barbosa.
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Helechos terrestres o epipétricos, de (21)28 a 58(62) cm de alto. Rizoma 
ascendente o erecto, escamas basifijas, bicoloras, rara vez concoloras, lanceola-
das, de 3.5 a 7.6 mm de largo por 0.3 a 1.2 mm de ancho, margen entero a lige-
ramente ciliado con el ápice acuminado a cirroso, glabras a rara vez con tricomas 
glandulares. Pecíolo café-pajizo, de 2.5 a 8(12) cm de largo por 1 a 2.5 mm de 
diámetro, pubescente, hírtulo a glabrescente con tricomas glandulares y simples, 
escamas concoloras y bicoloras (a veces sin escamas). Raquis pajizo, acanalado 
con un surco continuo o discontinuo, pubescente, hírtulo a glabrescente con tri-
comas glandulares y/o simples, escamas concoloras dispersas. Lámina elíptica, 
pinnado-pinnatífida a 2-pinnada, de 20 a 48 cm de largo por 2.5 a 9 cm de ancho; 
peciólulo sésil, glabro a puberulento; pinnas de 20 a 35 pares, de 1.5 a 4.5 cm 

Figura 2: Mapa de distribución de Woodsia mexicana Fée y Woodsia mollis (Kaulf.) J. Sm., 
en la región de estudio.
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de largo, de  8 a 20 mm de ancho, deltadas a lineares, cara adaxial pubescente a 
hírtula con tricomas simples y/o glandulares e hidatodos, cara abaxial tomentosa 
sobre las venas principales y tricomas glandulares sobre la superficie, venación 
libre dicotómica; base de las pinnas pinnatífidas a pinnadas, segmentos de la pinna 
divididos, ápice obtuso, margen entero, eroso a crenado, ciliado, recto a reflexo 
discontinuo, con tricomas simples. Soros de 1 a 12 en cada uno de los segmentos, 
de hasta 1 mm de diámetro, alimentados por una vena; indusio basifijo, multiseria-
do, globoso o en forma de copa o lobulado, lóbulos redondeado-erosos, superficie 
externa glandular-capitada a glabrescente (Fig. 1).

Discusión. Woodsia mollis presenta una amplia variación entre sus indivi-
duos, incluso en una misma planta. Es común observar en los ejemplares el in-
dusio cerrado dando una apariencia globosa a diferencia de W. mexicana que se 
observan en forma de copa, aunque en etapas tempranas del desarrollo ambas 
especies tienen los indusios cerrados.

Distribución. Especie distribuida en Guatemala, México, Nicaragua y El Sal-
vador. En México se conoce en Ags., Chih., Chis., Col., Cd.Mx., Dgo., Gto., Gro., 
Hgo., Jal., Méx., Mich., Mor., Nay., N.L., Oax., Pue., Qro., Tlax., Ver. y Zac.

Hábitat y distribución en el área de estudio. Helecho habitante de laderas 
y cañadas húmedas, en bosques mesófilos de montaña, encino, pino-encino, y 
matorrales, en Guanajuato, Querétaro y norte de Michoacán (Fig. 2). Alt. 1833-
3000 m.

Fenología. En la zona de estudio se ha colectado con esporas en los meses 
de julio a diciembre.

Ejemplares examinados. GUANAJUATO. Mpio. de Cortazar: 15 km SE of 
Cortazar, near the top of Cerro Grande, by the town of La Gavia, 20.40284° N, 
100.88612° O, A. Larsson et al. 110 (MEXU). Mpio. de Dolores Hidalgo: Rancho 
Milagro, on road between Dolores Hidalgo and Guanajuato, the new road in the 
lowland-not old highway 110 through mountains, 20.88947° N, 101.08967° O, A. 
Larsson et al. 106 (MEXU). Mpio. de Guanajuato: Cañada de la Virgen, M. Cano 
y J. Cano 3 (IEB, MEXU). QUERÉTARO. Mpio. de Amealco de Bonfil: Cerro de 
Don Nica, Cañada del Venado, al E de San Pablo, H. Díaz-Barriga y E. Carranza 
7377 (IEB). Mpio. de Colón: cerro El Zamorano, NW of Colón and Zamorano, 
on the road up to the Microondas, 20.91958° N, 100.19632° O, C. J. Rothfels et 
al. 3457 (MEXU); vertiente S del Cerro Zamorano, cerca de Trigos, J. Rzedows-
ki, 44532 (IEB). MICHOACÁN. Mpio. de Morelia: 2 km al NO de Tiripetío, pie 
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de monte del cerro El Águila, 19°33'09''N, 101°22'04''O, G. Cornejo et al. 3537 
(MEXU); Ichaqueo, L. N. Suárez y A. San Agustín, 111 (IEB, ENCB); Área Natu-
ral Protegida Cerro Punhuato, C. Zavala-Álvarez y O. Miranda-Cedeño 520 (IEB). 
Mpio. de Pátzcuaro: ±2 km al N de Ajuno, adentro en el cráter del cerro La Taza, 
19°31'36''N, 101°43'28''O, M. E. Molina y S. Zamudio, 519 (IEB). Mpio. de Salva-
dor Escalante: Zirahuén, E. Pérez 742 (IEB). Mpio. de Tangancícuaro: 1 km al 
SE de Jesús Díaz, ca. de Queréndaro L. Torres, 823 (IEB).

Woodsia phillipsii Windham, Contr. Univ. Michigan Herb. 19: 50. 1993. TIPO: 
ESTADOS UNIDOS DE AMÉRICA. Arizona: Cochise Co., Rucker Canyon 
Chiricahua Mts, W. S. Phillips 2854 (holotipo: GH 00135414!, isotipos: ASC 
00001706!, UBC V5012!, US 00902073!, ARIZ BOT-0004651!). 

Helechos terrestres o epipétricos, de 7 a 18(21) cm de alto. Rizoma as-
cendente o erecto, con escamas bicoloras y concoloras, lineares a lanceoladas, 
de 3 a 7 mm de largo, de 0.4 a 1 mm de ancho, margen entero a eroso, ápice 
agudo, glabras. Pecíolo pajizo tornándose café hacia su base, de 1.5 a 6 cm de 
largo por 0.5 a 1(3) mm de diámetro, hírtulo con tricomas glandulares, escamas 
concoloras y bicoloras (a veces sin escamas). Raquis pajizo, acanalado con un 
surco continuo o discontinuo, pubescente a glabrescente con tricomas simples, 
escamas concoloras dispersas, tempranamente caedizas. Lámina elíptica, pin-
nado-pinnatífida a 2-pinnada, de 8 a 16(18) cm de largo por 2 a 4 cm de ancho; 
peciólulo sésil a cortamente peciolulado de hasta 0.5 mm de largo, glabro; pin-
nas de 7 a 12(16) pares, de 1 a 2 cm de largo por 6 a 10 mm de ancho, lineares 
a deltadas, ambas caras glabras, cara adaxial con hidatodos, y venación libre 
dicotómica; segmentos de la pinna divididos a unidos de la parte media basal, 
margen crenado a dentado, recto, con tricomas simples y/o glandulares. Soros 
de 1 a 4 pares en cada segmento, de hasta 1 mm de diámetro, alimentados por 
una vena; indusio basifijo, estrellado-aracnoide, compuesto por filamentos uni-
seriados, dando una apariencia pubescente (Fig. 1).

Distribución. Especie distribuida en el sur de Estados Unidos de América y 
México. En el territorio mexicano se conoce en BCN., BCS., Chih., Coah., Dgo., 
Gto., Jal., Méx., Mich., Qro. y Son.

Hábitat y distribución en el área de estudio. Helecho habitante de taludes 
y cañadas húmedas, en bosques de Quercus y Abies, en Guanajuato y Queréta-
ro (Fig. 3). Alt. 2350-3270 m.
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Fenología. En la zona de estudio se ha colectado con esporas en los meses 
de agosto a diciembre.

Ejemplares examinados. GUANAJUATO. Mpio. de Cortazar: aprox. 15 
km SE of Cortazar, near the top of Cerro Grande by La Gavia, 20.40268° N, 
100.88309° O, C. J. Rothfels et al. 3083 (MEXU). Mpio. de Guanajuato: cas-
cada cerca de Picones, H. Díaz-Barriga y E. Pérez 7401 (IEB); 3 km al NE de 
Santa Rosa, sobre el camino a Dolores Hidalgo, J. Rzedowski 42021 (IEB). Mpio. 
de Tierra Blanca: parte alta del Cerro Zamorano, J. Rzedowski 47917 (IEB). 
QUERÉTARO. Mpio. de Amealco de Bonfil: Cerro de Don Nica, Cañada del 
Venado, al E de San Pablo, H. Díaz-Barriga y E. Carranza 7365 (IEB). Mpio. de 
Colón: cerro El Zamorano. NW of Colón and Zamorano, on the road up to the 
Microondas, 20.93224° N, 100.18082° O, C. J. Rothfels et al. 3448 (MEXU), 3456 

Figura 3: Mapa de distribución de Woodsia phillipsii Windham, en la región de estudio.
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(MEXU); parte alta del Cerro Zamorano, J. Rzedowski 44475a (IEB); ladera SE 
del Cerro Zamorano, S. Zamudio y E. Pérez 7750 (IEB).
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MUNICIPIOS DE GUANAJUATO

	 1	 Abasolo
	 2	 Acámbaro
	 3	 Apaseo el Alto
	 4	 Apaseo el Grande
	 5	 Atarjea
	 6	 Celaya
	 7	 Comonfort
	 8	 Coroneo
	 9	 Cortazar
	 10	 Cuerámaro
	 11	 Doctor Mora
	 12	 Dolores Hidalgo
	 13	 Guanajuato
	 14	 Huanímaro
	 15	 Irapuato
	 16	 Jaral del Progreso
	 17	 Jerécuaro
	 18	 Juventino Rosas
	 19	 León
	 20	 Manuel Doblado
	 21	 Moroleón
	 22	 Ocampo
	 23	 Pénjamo
	 24	 Pueblo Nuevo
	 25	 Purísima del Rincón
	 26	 Romita
	 27	 Salamanca
	 28	 Salvatierra
	 29	 San Diego de la Unión
	 30	 San Felipe
	 31	 San Francisco del Rincón
	 32	 San José Iturbide
	 33	 San Luis de la Paz
	 34	 San Miguel de Allende
	 35	 Santa Catarina
	 36	 Santiago Maravatío
	 37	 Silao
	 38	 Tarandacuao
	 39	 Tarimoro
	 40	 Tierra Blanca
	 41	 Uriangato
	 42	 Valle de Santiago
	 43	 Victoria
	 44	 Villagrán
	 45	 Xichú
	 46	 Yuriria

II

MUNICIPIOS DE QUERÉTARO

	 1	 Amealco de Bonfil
	 2	 Arroyo Seco
	 3	 Cadereyta
	 4	 Colón
	 5	 El Marqués
	 6	 Ezequiel Montes
	 7	 Huimilpan
	 8	 Jalpan de Serra
	 9	 Landa de Matamoros
	 10	 Pedro Escobedo
	 11	 Peñamiller
	 12	 Pinal de Amoles
	 13	 Querétaro
	 14	 San Joaquín
	 15	 San Juan del Río
	 16	 Tequisquiapan
	 17	 Tolimán
	 18	 Villa Corregidora

III

MUNICIPIOS DE MICHOACÁN

	 1	 Acuitzio
	 2	 Álvaro Obregón
	 3	 Angamacutiro
	 4	 Angangueo
	 5	 Coeneo
	 6	 Contepec
	 7	 Copándaro
	 8	 Cuitzeo
	 9	 Charo
	 10	 Cherán
	 11	 Chilchota
	 12	 Chucándiro
	 13	 Churintzio
	 14	 Ecuandureo
	 15	 Epitacio Huerta
	 16	 Erongarícuaro
	 17	 Huandacareo
	 18	 Huaniqueo
	 19	 Huiramba

	 20	 Indaparapeo
	 21	 Irimbo
	 22	 Jiménez
	 23	 José Sixto Verduzco
	 24	 La Piedad

	 25	 Lagunillas
	 26	 Maravatío
	 27	 Morelia
	 28	 Morelos
	 29	 Nahuatzen
	 30	 Numarán
	 31	 Panindícuaro
	 32	 Paracho
	 33	 Pátzcuaro
	 34	 Penjamillo
	 35	 Purépero
	 36	 Puruándiro
	 37	 Queréndaro
	 38	 Quiroga
	 39	 Salvador Escalante
	 40	 Santa Ana Maya
	 41	 Senguio
	 42	 Tangancícuaro
	 43	 Tarímbaro
	 44	 Tingambato
	 45	 Tlalpujahua
	 46	 Tlazazalca
	 47	 Tzintzuntzan
	 48	 Uruapan
	 49	 Yurécuaro
	 50	 Zacapu
	 51	 Zamora
	 52	 Zináparo
	 53	 Zinapécuaro
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